Mise a jour sur la construction du centre de conditionnement physique de
Stadacona

L "assemblage sur le site progresse bien et la construction devrait étre achevée au début de
I’automne 2023. La date d'ouverture officielle de I installation reste a confirmer.

Base des Forces canadiennes Halifax
Le 9 juin 2023
Contexte

e Lorsqu’il a été décidé de fermer le Centre de conditionnement physique, de sports et de
loisirs de Stadacona (STADPLEX) en 2018, la Section des opérations
immobilieres (Halifax) a élaboré un plan d’infrastructure complet pour répondre aux
besoins a court, a moyen et a long terme de la population de notre base. Ce plan a permis
de déterminer qu’une installation de conditionnement physique aménagée pour I’hiver
serait construite au méme endroit que le gymnase STADPLEX, maintenant démoli.

e Les travaux de conception de I’installation ont commencé en 2020, et un contrat de
construction a été attribué en avril 2022.

e Une mise a jour de I’Equipe de la Défense publiée en juin 2022 indiquait que les activités
de préparation du site commenceraient entre juillet et novembre 2022, et que la
construction serait achevée et que I’installation pourrait étre utilisée au début de
I’automne 2023.

Mise a jour a propos du projet

La construction d’un nouveau centre de conditionne physique a Stadacona progresse rapidement.
Beaucoup plus que la moitié des travaux d’assemblage sur place sont effectués et la structure du

déme est désormais visible pour les personnes qui passent a pied ou en voiture a proximité de la

propriéte.


https://tridentnewspaper.com/fr/stadplex-close-october/
https://tridentnewspaper.com/fr/stadplex-close-october/
https://tridentnewspaper.com/stadfitnessfacility/
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L ’enveloppe en tissu du centre de conditionnement physique de Stadacona a été installée au printemps
2023.

Quelles est la prochaine étape?

L’equipe responsable de la construction a travaillé avec diligence pour s’assurer que le projet
reste sur la bonne voie, et il est formidable de voir que leur travail acharné porte ses fruits.
Maintenant que I’enveloppe en tissu est entierement en place, la prochaine phase des travaux
intérieurs est en cours, y compris les aménagements mécaniques et électriques et les finitions
architecturales. Le projet devrait étre achevé a 90 % d’ici la fin de juin 2023, et la date
d’achévement substantiel est fixée a la fin du mois de septembre 2023, aprés I’installation de
I’appareil de traitement de I’air de I’installation.

Lorsque la construction se terminera a I’automne 2023, les PSP Halifax pourront accéder en
toute sécurité a I’installation afin de préparer son ouverture officielle. Bien que la date
d’ouverture officielle n’ait pas encore été confirmée, les progres réalisés jusqu’a présent
indiquent clairement que I’installation ne tardera pas a étre opérationnelle!



L *éclairage et I’isolation sont installés a I ’intérieur du centre de conditionnement physique de Stadacona.
On s’attend a ce que 90 % des travaux de construction soient terminés au plus tard & la fin de juin 2023.

A propos de I’installation

Le centre de conditionnement physique de Stadacona sera bien équipé et doté d’un large éventail
d’équipements, notamment des appareils d’entrainement cardiovasculaire, des poids et haltéres,
des casiers de jour, des cabines pour se changer, des douches universelles et des toilettes. Un
gymnase ouvert pour le basket-ball, le volley-ball, le badminton et le hockey-balle a également
été inclus, ce qui en fait un espace polyvalent pour différentes activités récréatives.
L’installation, qui peut accueillir environ 134 personnes, a été congue pour étre sans obstacle et
accessible a tous les membres du personnel, quelles que soient leurs capacités. Les PSP Halifax
travaillent en vue d’élaborer un plan opérationnel pour cette installation, qui précisera les heures
d’ouverture et d’autres details que les utilisateurs voudront connaitre. Ces renseignements seront
fournis a I’approche de I’ouverture officielle.

Mises a jour futures

Notre équipe a la BFC Halifax est ravie de I’avancement des travaux de construction de ce centre
de conditionnement physique et de I’ajout d’un nouvel espace qui offrira des services de santé et
de conditionnement physique aux membres de I’Equipe de la Défense locale. Nous tiendrons les
membres du personnel au courant de I’avancement du projet. Restez a I’écoute pour plus de
détails!
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